


	

	

ကုိယ့်ေရေြမ

	

တစခ်ါက	 ကျဉး်ေြမာငး်လတှဲ့	 ြမစေ်ကျာတစခ်မုာှ	ငါးေလးေမာငင်ါး

ခရိှူတယ်။	ေမာငင်ါးခဟူာ	သကူျက်စား	ေပျာ်ရငေ်နတဲ့	 ြမစုိ်းတစေ်လျာ



က်	 ပစုနွေ်လး	 ေမာငမ်ျက်ြပးနဲ	 သခီျငး်တေကာ်ေကာ်

ေရစနုစ်းီေမျာရငး်	ေပျာ်ေနလိုက်တာ	ပငလ်ယ်ဝနားေရာက်ေတာ့

"ဟာ	…	ေရက	ငန်	လာပီ	ငါမေနိုငေ်တာ့ဘူး	ေမာငမ်ျက်ြပး၊	 ြမစ်

ုိးကုိဆန်ပးီ	ငါတို	ေနတဲ့	ြမစေ်ကွအေရာက်	အြမနကူ်းမှ	 ြဖစမ်ယ်	သငူ

ယ်ချငး်ေရ"

ငါးေလး	ေမာငင်ါးခနူဲ	ေမာငမ်ျက်ြပးတို	ြပနအ်ေကွ

"ဒမီာှ	ကေလးတို	"

ေမာငင်ါးခူ	အသံကားရာ	ကည့်လိုက်ေတာ့	သူလို	ငါး	သိုေသာ်	သူထ

က်	 အဆတစရ်ာမက	 ကီးမားလေှသာငါး	 ထိုေကာင့်

ေကာက်လန်တကား	ြပနလ်ည့်ှကူးေြပးမည်အြပ

	



	

	

	

	

"မေြပးပါနဲ	…	မေကာက်ပါနဲ	…	ကုိယ့်ငါးအချငး်ချငး်ပကွဲာ	မငး်ကုိ	

ရနမ်လပုပ်ါဘူး"

ငါးကီး၏	ချိသာေသာစကားေကာင့်	ေမာငင်ါးခအူေကာက်ေြပသာွး

ကာ

"ဟုတ	်…	ဟုတက့ဲ်	…	ဦးနာမည်က"

"ဦးငါးမနး်တဲ့	 မငး်တို	 ငါးမျိးေတထွမဲာှ	အကီးမားဆုံးအေကာငေ်ပါ့

ကွာ	…	မဂလာပါ	ဒါထက်	မငး်နာမည်က"

"ေမာငင်ါးခပူါ"



ဦးကီး	 ဦးငါးမနး်ဟာ	 ေမာငင်ါးခကုိူသာ	 အေရးတယူဆက်ဆံပးီ	

ေမာငင်ါးခေူဘးနားမာှ	ရိှတဲ့	ပစုနွေ်လး	ေမာငမ်ျက်ြပးကုိေတာ့	လုံးဝ	ဂ

ုမစိုက်ဘူး။

"ေမာငင်ါးခအူေနနဲ	ခလုို	ကျဉး်ကပတ်ဲ့	ြမစုိ်းမာှ	ေနရတာ	ပျငး်စရာ

ကီးေပါ။့	 တစခ်ါတေလ	 ကျယ်ြပန်လတှဲ့	 ပငလ်ယ်ြပင်ကီးထဲ	 ေလာက်

လည်ကည့်ပါလားကွာ	သပိေ်ပျာ်စရာေကာငး်တာကွ"

"မလည်ရဲပါဘူး၊	 ပငလ်ယ်ေရကငနေ်တာ့	ကနေ်တာ့်အေနနဲ	 ေရထဲ

ေနရတာ	ဒကုေရာက်	တာေပါ့"

"ဒါကခဏေလးပါ	…	ေနာက်	ကျင့်သားရသာွးေတာ့	ေနလို	ေတာင	်

ေကာငး်ေသး	ဒါဆို	ဒလီိုလပု	်ငါပ့ခုံးေပတက်	ပငလ်ယ်ြပငကုိ်	ဦးငါးမနး်

ကုိယ်တိုငကူ်းပးီ	ပငလ်ယ်ြပငရဲ်	အလအှပေတကုိွ	ြပမယ်	…ေမာငင်ါးခူ

ရဲ	ကုိယ်ကုိ	ပငလ်ယ်ေရ	လုံးဝမထေိစရဘူး"

	

	



	

	

"ဒါဆိုရတယ်	…	ေမာငမ်ျက်ြပး	မငး်လည်း	လိုက်မလား"

"မလိုက်ပါဘူးကွာ"

ေမာငမ်ျက်ြပးေလးဟာ	ြငငး်ဆနရ်ငး်	ေနခဲ့တယ်။

ေမာငင်ါးခေူလးကေတာ့	ဦးငါးမနး်ရဲ	ေကျာကုနး်ေပမာှ	စးီ၍	ပငလ်

ယ်ြပငထ်ဲ	 ဆားငနေ်ရ	 မျက်ာှြပငေ်ပမာှ	ေကျာက်ေတာင၊်	 ေကျာက်က

လပ၊်	ေကျာက်စက်ပနး်ဆွဲေတကုိွ	တစခ်ါမှ	မြမငဖ်းူလို	တအ့ံတသကည့်

လိုက်	ပငလ်ယ်ြပငေ်ပ	ခနုပ်ျလံာတဲ့	လငး်ပိုင၊်	ငါးမနး်၊	ငါးပျ၊ံ	ေဝလငါး

ေတကုိွ	ကည့်လိုက်နဲ	ကည်းူေနတာေပါ။့

"ငါကြမစထ်ေဲနလို	 ငါးေတထွမဲာှ	ငါးကငး်၊	 ငါးဒနေ်တပွဲ	 ကီးတယ်

လို	ေအာက်ေမတ့ာ။	ဒလီို	ပငလ်ယ်ြပင်ကီးထေဲရာက်မှ	တို	ငါးမျိးထဲ	အ

ေတာ့်ကုိကီးတဲ့	ငါးေတရိှွတာပါကလား	ဂဏုယူ်စရာပ"ဲ

	



	

ဒလီိုေတးွရငး်	 ေမာငင်ါးခေူလးဟာ	 သြူမငေ်နကျ	 ြမစုိ်းတစေ်လျာ

က်	စနုဆ်နေ်မာငး်ေနတဲ့	သေဘာေတထွက်	 ကီးမားလတှဲ့	ပငလ်ယ်ကူး

သေဘာကီးေတကုိွြမငရ်ေတာ့	 ပိုအ့ံသသာွးတာေပါ။့	 ပငလ်ယ်ြပင်ကီး

ကုိလည်း	အထင်ကီးသာွးတယ်။

"ဒါေတဟွာ	…	ငါပငလ်ယ်ြပင်ကီးကုိေရာက်မ	ှြမငဖ်းူတာပဲ	…ငါအ့

ေမနဲ	ညီအစကုိ်	ေမာင်မှေတကုိွ	ြပချငလ်ိုက်တာ"

"ဒါဆို	မငး်	ဒပီငလ်ယ်ြပင်ကီးထဲ	မေနချငဘူ်းလား"

"ေနချငတ်ာေပါ	့ဒါေပမဲ့	ပငလ်ယ်ေရကငနေ်တာ့	 ြမစထ်ေဲနရတဲ့	က

နေ်တာ့်အဖို	ဒကုေပါ့"

"ဒါများ	…	ငါေ့ကျာကုနး်ေပမာှ	တစသ်က်လုံးေန	ခလုို	ပငလ်ယ်ြပင်

ေပ မ ာှ	ငါ	 ေကျာကုနး်ေလးေဖာ်ပးီ	 မငး်ပငလ်ယ်ြပငရဲ်	 သဘာဝအလှ

ေတကုိွ	လိုက်ြပမယ်၊	အဲ	…	ေကျာကုနး်	ေပကေန	မငး်	ပငလ်ယ်ေရထ	ဲ

စမး်ကူးကည့်	…	အစ	ပထမေတာ့	ပငလ်ယ်ေရက	ငနတ်ာ	စပတ်ာေပါ။့	



တစရ်က်	စှရ်က်ေလာက်ကာေတာ့	ေနလို	ရတာပါပ"ဲ

"ဟုတလ်ား	…	ဒါဆို	ပငလ်ယ်ထ	ဲလိုက်ေနမယ်ဗျာ။	ေပျာ်စရာေကာ

ငး်တယ်	…	အသစ	်အဆနး်ေတြွမငရ်တယ်။	ဒါေပမဲ့	အေမနဲ	ညီအစကုိ်

ေမာင်မှေတကုိွ	မခွဲိုငဘူ်း	…	သငူယ်ချငး်	ေမာငမ်ျက်ြပးနဲ	လည်း	မခွဲ

ိုငဘူ်း	…	ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက	ကစားေဖာ်ဗျ"

	

	

"မငး်အေမနဲ	 ေမာင်မှေတဆွီ	ပငလ်ယ်ထကဲေန	တစပ်တတ်စခ်ါြပ

နေ်ပါ။့	 ဒါမှ	 မဟုတ	်သတူို	 ကုိ	 ပငလ်ယ်ြပငမ်ာှ	ဘယ်လိုေပျာ်စရာေတရိှွ

တယ်	 အထးူအဆနး်ေတေွတွတယ်	 ေြပာရင	် လိုက်ခဲ့ကမာှ	 ပ။ဲ	 အဲ	 …

မငး်သငူယ်ချငး်	ေမာငမ်ျက်ြပးက	ပစုနွမ်ျိးပဲ	…	ငါးဟာ	ငါးအချငး်ချငး်

ပဲ	ေကာငး်ပါတယ်ကွာ"



ဦးငါးမနး်စကားေကာင့်	ေမာငင်ါးခးူေလးဟာ

"ဒါဆို	…	မနက်	ဦးငါးမနး်နဲ	ပငလ်ယ်ထလဲိုက်ေနမယ်။	ဦးငါးမနး်	ပ

ငလ်ယ်ဝကေန	ေစာင့်ေနာ်"

ေမာငင်ါးခေူလး	ဦးငါးမနး်ကုိ	ကတေိပးြပန်	လာပးီ	ညေနကျေတာ့	

သူသငူယ်ချငး်	ေမာငမ်ျက်ြပးကုိ

"ေမာငမ်ျက်ြပး	မငး်နဲ	ငါခွဲရေတာ့မယ်ကွာ"

"ဘာြဖစလ်ို	လကွဲာ"

ေမာငင်ါးခူ	အကျိးအေကာငး်ရှငး်ြပေတာ့

"မငး်	…	 ြမစကုိ်စနွ်ပးီ	မငး်နဲ	မျိးတ	ူပငလ်ယ်ြပငမ်ာှ	ငါးကီးေတနွဲ	

လ ိုက ေ်နမ ာှ	ငါမတား	 ပါဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 ဒငီါးမနး်ကီးအေကာငး်ကုိ

သေူြပာတာထက်	သူလပုရ်ပကုိ်	မငး်စုံစမး်ကည့်ေစချင်	တယ်ကွာ။	ဒါမှ	

အေကာငး်သေိတာ့မာှ	ေပါ့"

	



	

	



	

"ဘယ်လို	စုံစမး်ရမာှ	လကွဲ"

"ဒလီိုလပု်	…	 မနက်ြဖန	်သနူဲ	 ချနိး်ထားတာထက်ေစာပးီ	 ပငလ်ယ်

ေရငနတ်ာစပတ်ာ	ခဏ	သည်းခံပးီ	သူအေြခအေနကုိ	ကည့်ကရေအာင်

"

"ေအး	…	ေကာငး်တယ်"

ဤသိုြဖင့်	ေနာက်တစေ်နနနံက်တငွ်

ေမာငင်ါးခူငှ့်	ေမာငမ်ျက်ြပးတို	ပငလ်ယ်ထကူဲးပးီ	ဦးငါးမနး်၏	အ

ေြခအေနကုိ	ေစာင့်ကည့်ရာ

"ငနလ်ိုက်	…	စပလ်ိုက်တာကွာ"

"ခဏ	သည်းခပံါကွာ	…	ေဟာဟုိမာှ	ဦးငါးမနး်ကီး"

ေမာငမ်ျက်ြပးြပရာ	ေမာငင်ါးခအူကည့်

ဦးငါးမနး်သည်	ေမာငင်ါးခလူို	ငါးေလးတစေ်ကာငကုိ်	ကုိက်ကာ	ပင်

လယ်ြပငမ်ှ	အေပသို	ေြမာက်လိုက်	ပါးစပြ်ဖင့်လမှး်ကုိက်လိုက်	လပုေ်န

သည်	။	ငါးကေလးမာှ	ေကာက်လန်တကား	မျက်လုံးြပးေလးြဖင့်

"ဟား	…	ဟား	မငး်က	ငါစ့ကားယံုေတာ့	ခေံပါ။့	ငါးချငး်တေူပမယ့်	

အရွယ်အစား	အမျိး	အစားကမတ။ူ	အုိ	…	ေရကအစ	မငး်တို	က	ေရချိ	

…	တို	က	ေရငန။်	ဒေီတာ့	အငအ်ားငယ်တဲ့	မငး်က	အငအ်ားကီးတဲ့	ငါ

လိုငါးကီးရဲ	အစာြဖစရ်တာ	ဆနး်သလားကွာ။	ခဏေန	လာဦးမယ်	…	

မငး်လို	 ငါစ့ကားေယာငသ်ာွးတဲ့	 ေမာငင်ါးခ။ူ	 ကံေကာငး်ရင်	သူအေမနဲ	

ေမာင်မှေတပွါေခလာရင	်ငါအ့ဖို	တစေ်နစာအစာကုိ	ပငပ်ငပ်နး်ပနး်မ



ရှာရဘဲ	အလယ်ွဗိုက်ဝတာေပါ	့ဟား	ဟား	ဟား"

ဦးငါးမနး်ရဲ	တဟားဟား	ရယ်ပးီေြပာသေံကာင့်	ေမာငင်ါးခူငှ့်ေမာ

ငမ်ျက်ြပးတို	ေကာက်လန်တကား	ြမစုိ်းသို	ဆနတ်က်ကာ	…

"ငါးချငး်တေူပမယ့်	ေရေြမသဘာဝ	ကဲွြပားသာွးေတာ့	ကီးတဲ့	ေကာ

ငက်	 ငယ်တဲ့	 ေကာငကုိ်	 အစာအြဖစ်	 အသုံးချပေီပါ။့	 ငါ	 …

ေနာငတ်ရပါပကွီာ	…	ြမစထ်ေဲချာငး်ထဲ	မငး်တိုလို	ပစုနွဂ်ဏနး်	ဖားေတွ

နဲ	ပ	ဲေပျာ်ေပျာ်ေနေတာ့မယ်ကွာ"

"ဝမး်သာလိုက်တာ	သငူယ်ချငး်ရယ်"
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